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Por intermedio del presente me dirfjo a usted, para saludarla cordialmente y a la vez en
atencién al asunto y documento de |a referencia informar lo siguiente:

DEL COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO - CSST

La Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo - Ley N° 29783 - tiene como objetivo promover una cultura de prevencion
de riesgos laborales en el pals. Para ello, cuenta con el deber de prevencién de los empleaderes, el rol de
fiscalizacion y control del Estado y la participacion de los trabajadores ¥ sus organizaciones sindicales, quienes, a
través del dialogo social, velan por la promacién, difusion y cumplimiento de la normativa sobre |a materia,

El Sistema de Gestion de la Seguridad y Salud en el Trabajo es responsabilidad del empieador, quien asume el
liderazgo y compromiso de estas actividades en la organizacion. EI empleador delega las funciones y la autoridad
necesaria al personal encargado del desarrollo, aplicacion y resultados del Sistema de Gestion de la Seguridad y
Salud en el Trabajo, quien rinde cuentas de sus acciones al empleador o autoridad competente.

Los comités de seguridad y salud en el frabajo (CSST) forman parte del Sistema de Gestion de (a Seguridad y Salud
en el Trabajo, al respecto los empleadores con veinte o mas trabajadores a su cargo constituyen un comité de
seguridad y salud en el trabajo, cuando exista un numero menor se nombrara un supervisor de seguridad y salud en
el trabajo, en el caso del CSST esta conformado en forma paritaria por igual nimero de representantes de la parte

empleadora y de la parte trabajadora. Los empleadores que cuenten con sindicatos mayoritarios incorporan un
miembro del respectivo sindicato en calidad de observador,

DE LA ELECCION DE LOS MIEMBROS DEL CSST
En el caso del empleador se efectia conforme su estructura organizacional y jerarquica para designar a sus

representantes, titulares y suplentes ante el Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo, entre el personal de
direccion y confianza'.

Para el caso de l0s trabajadores, eligen a sus representantes, titulares y suplentes, ante el Comité de Seguridad y
Salud en el Trabajo, con excepcion del personal de direccion y de confianza. Dicha eleccion se realiza mediante
votacién secreta y directa a cargo de la organizacion sindical mayoritaria'. La norma establece que los trabajadores

excepcion de la norma consiste en el hecho que no podran ser elegidos. La excepcién de la norma obedece a que
dicho personal, podréa ser designado por el Titular de la Entidad como miembros ante el CSST en su representacion.
En ese sentido, se considera que los integrantes del Comité tienen como partes de sus funciones i) vigilar el
cumplimiento de 1a legislacién, tas normas internas y las especificaciones técnicas del trabajo relacionadas con la

seguridad y salud en el lugar de trabajo; asi como, el Reglamento Interno de Seguridad y Salud en el Trabajo, i)

acurrencia de enfermedades profesionales3; entre otras funciones que ameritan un equilibrio de responsabilidades

compartidas en la Gestion de la Seguridad y Salud en el Trabajo entre el personal y los representantes de ia
Entidad.















> Ingeniero Evaluador de Construccién de Canal Uchusuma 37 KMS. con Geotextil y

Geomembrana PROYECTO ESPECIAL TACNA.

Ingeniero Supervisor y Residente de Obras Edificaciones Civiles CTAR TACNA.

Ingeniero en Liquidacion de Obras MUNICIPALIDAD PROVINCIAL TACNA.

Residente de Construccién de Estanque de Agua Cruda de 30,000 M3 con Geotextil

y Geomembrana en MUNICIPALIDAD PROVINCIAL MOQUEGUA.

Residente de Asdaltado en frio en MUNICIPALIDAD DE MOQUEGUA

Residente de Obras Civiles en MUNICIPALIDAD PROVINCIAL MOQUEGUA.

Residente de Carretera Carumas — Cuchumbaya MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE

MOQUEGUA.

» lJefatura de la Oficina de Supervision y liquidacion de Obras MUNICIPALIDAD
PROVINCIAL MOQUEGUA.
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EXPERIENCIA COMO INGENIERO DE SEGURIDAD INDUATRIAL Y SALUD OCUPACIONAL
(05 ANOS)

> Ingeniero Supervisor de Seguridad y Salud de obras Civiles (Edificaciones de
Institutos Educativos, Obras de Saneamiento, Agua y Alcantarillado, etc. GOBIERNO
REGIONAL MOQUEGUA.

» Ingeniero Supervisor de Seguridad y Salud en Obras civiles (Edificaciones, asfaltado
en frio, carreteras, Edificaciones etc.) GOBIERNO REGIONAL DE MOQUEGUA.

» Ingeniero Supervisor de Seguridad y Salud en Chancadora Primaria, Buzones
Intermedios y Fajas Transportadoras en TOQUEPALA.

> Jefatura del Area de Seguridad Salud y Medio Ambiente MUNICIPALIDA CARUMAS.

> lefatura del Area de Seguridad y salud en el trabajo de las Obras Civiles GOBIERNO
REGIONAL DE TACNA.

> Jefatura del Area de Seguridad, Salud y Medio Ambiente MUNICIPALIDAD
PROVINCIAL JORGE BASADRE.

> Jefatura del Area de Seguridad Salud y Medio Ambiente de la Obra STAR PLAZA
TACNA en la EMPRESA FUENTE DE SODA LIMA S.A.C.

CAPACITACION EN SEMINARIOS Y CURSOS EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABJO

» Seminario Internacional “lll Seminario Internacional de Seguridad y Salud en el
Trabajo”

» Seminario Taller “Seguridad Minera y prevencion de riesgos laborales”

» Seminario "Fiscalizacién Laboral en Seguridad y Salud en el trabajo en el Marco de
las nuevas Competencias de la SUNAFIL”

» Seminario “Inspeccion del Trabajo Competencias de la SUNAFIL, nueva escala de
multas y sus efectos”

» Seminario “ | Seminario en Seguridad y Salud en el Trabajo”

> Seminario “La Inspeccién en Seguridad y Salud en el Trabajo y la conformacién del
Comité de Seguridad y Salud para el Sector Publico y Privado”
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»

Curso "Acciones iniciales ante un incidente con materiales Peligrosos”

Curso Taller “Capacitacion de Seguridad en Temas Laborales”

Curso “La Inspeccién y las Principales Obligaciones laborales en Seguridad y Salud
en el Régimen de Construccidn Civil”

Curso “Ley N° 29783 Ley de Seguridad y Salud en el spues”

Curso “Seguridad y Salud en el Trabajo y Competencias de ia SUNAFIL”

Curso “La Importancia del didlogo Social en el Marco de la Seguridad y salud en el
Trabajo”

Curso” PREPARACION Y RESPUESTA ANTE EMERGENCIAS”

Curso Taller “Supervisidon en Prevencién de Riesgos y Seguridad en Obras Civiles —
Edificaciones — Carreteras”

Curso “Primeros Auxilios”

EXPERIENCIA EN PONENCIAS Y EXPOSICION DE SEGURIDAD EN EL TRABIO (03 ANOS)

>
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Expositor y Ponente de Capacitaciones en Seguridad por el Ministerio de Trabajo y
Promaocién del Empleo MTPE TACNA. Curso “Norma G-050 Seguridad durante la

Construccion”
Ponente de Capacitaciones en Seguridad por el Ministerio de Trabajo y Promocién

del Empleo MTPE TACNA. Curso “Principales Obligaciones Laborales, Seguridad y
Salud en el Régimen de Construccion Civil”

Ponente “Primer Seminario de Actualizacion y Perfeccionamiento en Gestion de
Seguridad y Salud Minera e industrial, Salud Ocupacional y proteccién del Medio
Ambiente”

Expositor del Curso Técnico Tedrico y Practico “Actualizacién y Perfeccionamiento
de Manejo Defensivo, Seguridad y mantenimiento de Cargador Frontal”

Ponente Curso Taller “Supervision de Seguridad y Salud Ocupacional Minera,
Industrial y en Obras de Construccion” Abril 2014.

Ponente Curso Taller “Supervisién de Seguridad y Salud Ocupacional Minera,
Industrial y en Obras de Construccion” Abril 2015.

Ponente Curso Taller “ IPERC E INSPECCIONES DE SEGURIDAD EN EL TRABAJO”
Ponente Curso Taller “lMPLEMENTACION DEL SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD
EN EL TRABAJO”

Ponente Curso Taller “Mapas de riesgos en obras Civiles”

Ponente Curso taller “ Normas Bésicas de Seguridad y Salud en el trabajo Etica e
lgualdad en Construccién Civil”

Instituto de Formacién Minera INFOMIN MOQUEGUA.

Instituto de Formacion Minera ILO

GOBIERNO REGIONAL MOQUEGUA.

MUNICIPALIDAD DE CARUMAS.

GOBIERNO REGIONAL DE TACNA.

MUNICIPALIDAD PROVINCIAL JORGE BASADRE.



MOGUEGUA

» EMPRESA FUENTE DE SODA LIMA S.A.C. i
EXPERIENCIA EN MEDIO AMBIENTE (03 ANOS)

» Consultor Ambiental en INSTITUTO DE INGENIERIA SALUD PRODUCCION Y
PROTECCION AMBIENTAL E.L.R.L.

EXPERIENCIA EN DOCENCIA UNIVERSITARIA (04 ANOS)

» Docente en la UNIVERSIDAD PRIVADA DE TACNA.
» Docente de la UNIVERSIDAD NACIONAL DE MOQUEGUA.

EXPERIENCIA EN INSPECTOR DE SEGURIDAD EN DEFENSA CIVIL (07 ANOS)

» Ingeniero Inspector Técnico de Seguridad en Defensa Civil en Municipalidad
Provincial, Pocollay, Alto de la Alianza Tacha en TACNA.

TACNA, 2016
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PROFORMA DE SERVICIO

Ing. Roderico Torres Cruz

- Servicios Generales
RUC N° 10004184128

Tel: 953526813

RPM: * 671101

Cliente: SUPERVISORES, RESIDENTES y ASISTENTES.
Fecha: 04 DE JULIO DEL 2016

CURSO TALLER "CAPACITACION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
EN CUMPLIMIENTO A LA LEY N°29783 Y D.S. 005-2012-TR REGLAMENTO DE
LA LEY, ORIENTADO A LA NTE G-050 SEGURIDAD DURANTE LA
CONSTRUCCION"

Descripcion de contenidos COSTO

~

MODULO 1
1. Video de Introduccién
2. Importancia de la Seguridad.
3. Medidas de Seguridad en Obras segiin Norma G-050 Seguridad
durante la Construccidén del Reglamento Nacional de Edificaciones.
Objetivos.
Glosario de términos.
Informacién de seguridad.
Plan de Seguridad de ias obras.
Programa de Capacitacion.
Mecanismos de Supervisidn y Control.
Informes de accidentes.
Registro de Indices de accidentes.
Registro de enfermedades ocupacionales.
Proteccidn ante emergencias.
Etc.
4. Conformacién del Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo
Comité Electoral.
Representante para su conformacion.
Representantes de los trabajadores.
Representantes de la municipalidad.
Plazos para su conformacion.
etc.
5. Evaluacién del Mddulo 1.
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PROFORMA DE SERVICIO

Ing. Roderico Torres Cruz

- Servicios Generales
RUC N° 10004184128
Tel: 953526813 - RPM: * 671101

Cliente: Supervisores, Residentes y Asistentes en general.
Fecha: 04 DE JULIO DEL 2016

CURSO TALLER “CAPACITACION EN SEGURIDAD Y SALUD Y SALUD EN EL
TRABAJO EN CUMPLIMIENTO A LA LEY N°29783 Y D.S. 005-2012-TR
REGLAMENTO DE LA LEY, ORIENTADO A LA NTE G-050 SEGURIDAD
DURANTE LA CONSTRUCCION"

Descripcion de contenidos COSTO

MODULO II

Videos de Concientizacion.

Ley 29783, Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo.

Disposiciones generales del reglamento.
o Aplicacién.
o Jerarquia ante otras normativas.

Sistema de Gestién de la sequridad y salud en el trabajo.

Politica del sistema de gestién de la seguridad y salud en el trabajo.

Organizacion del sistema de gestion de la seguridad y salud en el

trabajo.

Comité de Seguridad o Supervisor de seguridad y Salud en el Trabajo.

Reglamento interno de seguridad y salud en el trabajo.

Planificacién y aplicacién del sistema de seguridad y salud en el

trabajo.

10. Planificacién, desarrollo y aplicacién.

11. Evaluacién del sistema de gestién de la seguridad y salud en el
trabajo.

12. Accibn para la mejora continua.

13. Derechos y obligaciones de los empieadores.

14. Derecho y obligaciones de los trabajadores.

15. Notificacion de los accidentes de trabajo y enfermedades
profesionales.

16. Investigacién de accidentes de trabajo, enfermedades ocupacionales
e incidentes peligrosos.

17. Ley 30222, modificatoria de ley 29783 Seguridad y Salud en el
Trabajo. ‘

18. Fvaluacién del Médulo I1.
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Dirigido: Supervisores, Asistentes 'y Administrativos en general
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